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PROGRAMA: 
VI Encuentro Internacional sobre Agua y Termalismo
Jueves 22 de Septiembre
 
Mañana: Sesión Científica sobre Hidrología Médica
 
10.00 h.- Inauguración.
Representante de la Consellería de Sanidade.
Dr. José Carro Otero. Presidente de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Galicia.
Dr. Juan Jesús Gestal Otero. Decano de la Facultad de Medicina y Odontología de la Universidad de Santiago de Compostela.
 
10.15 h.- Termalismo, ¿es posible sin Hidrología Médica?.
Imparte: Dr. Luis Rodríguez Míguez. Académico numerario de Hidrología Médica. Real Academia de Medicina y Cirugía de Galicia. Coordinador de la Jornada. 
 
10.45 h.- Los pilares del Termalismo Terapéutico a toda la Población.
Dra. María G. Souto Figueroa. Dra. CC. Químicas y Lic. en Farmacia. Investigadora.
 
11.15 h.- Experiencias en el tratamiento de la psoriasis con peloides termales de la Toja.
Dra. Marta Arribas. Directora médica Hesperia Thermal Clinic. Balneario Isla de La Toja. 
 
11.45 h.- Mecanismos de acción de los tratamientos termales en las enfermedades reumáticas: ¿Qué evidencia científica existe?
Dra. Antonella Fioravanti. Unidad de Reumatología del Departamento de Medicina Clínica e Inmunología. Universidad de Siena (Italia).
 
12.05 h.- Sugerencias para complementar la Terapia termal en Enfermedades Reumáticas.
Dr. Fausto Galdo Fenández. Académico numerario de Reumatología de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Galicia. 
 
 12.45 h.- Presentación del 38º Congreso de la Sociedad Internacional de Hidrología Médica y Climatología ( I.S.M.H.) - Hotel Balneario de Lanjarón (Granada) 20- 23 de Junio de 2012.
 
13.00 h.- El papel de los balnearios como centros de Rehabilitación. 
Experiencias:
Xavier Marí. Director General de Termas de Fuencaliente - Valencia.  
Dr. Jesús Vázquez Gallego. Médico rehabilitador. 
Dra. Lorena Vela. Directora Médica del Balneario Caldes de Boí.
Inmaculada Casas. Representante del Colegio de Fisioterapeutas de Galicia. 
Rafael Luaña. Presidente de la Asociación Gallega de Balnearios. 
Debate. Modera: Dra María Villar Suárez, Xefa Territorial da Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia. 
 
14.30 h.- Fin de la sesión.
Tarde: 

La hidratación con agua mineral natural como fuente de salud
 
16.30 h.- Presentación del Instituto de Investigación Agua y Salud.
 
17.00 h.- ¿Es lo mismo el agua envasada que el agua del grifo? No, sin duda no. 
Prof. Dr. Francisco Maraver. Cátedra de Hidrología Médica. Universidad Complutense de Madrid. Presidente del Comité Científico del Instituto de Investigación Agua y Salud.
 
17.30 h.- Hidratación con agua mineral natural y beneficios de las aguas minerales naturales según su composición.
Prof. Dr. Jesús Román. Secretario General del Comité Científico del Instituto de Investigación Agua y Salud. Presidente del Comité Científico de la Sociedad Española de Dietética y Ciencias de la Alimentación (SEDCA).
 
18.00 h.- Pausa. 
 
18.30 h.- El agua mineral natural, estrategia saludable en la infancia.
Dr. Isidro Vitoria Miñana. Pediatra de Unidad Nutrición del Hospital La Fe de Valencia. Miembro del Comité Científico del  Instituto de Investigación Agua y Salud.
 
19.00 h.- Conclusiones y coloquio. 
 
19.30 h.- Presentación de la publicación en edición facsímil de la clásica obra de Nicolás Taboada Leal "Hidrología médica de Galicia, o sea Noticia de las Aguas Minero-Medicinales de sus cuatro Provincias de este Antiguo Reino (1877)".
Editores: Luis Rodríguez Míguez y José Luis Legido Soto. 
 
20.00 h.- Fin de la sesión. 
 
 

Viernes 23 de Septiembre
 
Sesión de mañana:
Sesión sobre Turismo, Innovación y Sostenibilidad
 
 
09.45 h.- Inauguración.
 
10.00 h.- Mesa de Debate: Turismo de Salud y Bienestar en España. Promoción Exterior. 
Santiago López Piñeiro. Jefe de Área de Turismo deportivo y wellness de Turespaña. 
Carmen Pardo. Secretaria Xeral de Turismo de la Xunta de Galicia. 
Miguel Lloret. Presidente del Club de Producto Turismo de Salud de la Región de Murcia.
Carlos Alcántara. Presidente de la Asociación de Balnearios de Castilla y León.
Iñaki Bedia Abio. Representante de la Comisión de Turismo Termal de Cantabria.
 
11.15 h.- Termas Argentinas, país invitado TERMATALIA 2011.
Representante del INPROTUR - Instituto Nacional de Promoción Turística.
 
11.35 h.- Pausa.
 
11.45 h.- Calidad y Sostenibilidad.
Coordina: Joachim Lieber, Secretario General de ESPA (European Spas Association) y presidente del Comité Asesor de Termatalia 2011.
 
     - Aspectos de calidad de los spas europeos. Resumen de 70 controles de calidad en 13 países europeos durante los últimos años.
     Kurt Von Storch. Quality Manager de ESPA - European Spas Association (Alemania).
 
     - Estándares de Calidad para Hoteles con Spa: Proyecto Piloto.
     Ana Ladeiras. Delegada de Turismo de Salud y Bienestar. Turismo de Porto e Norte (Portugal).
 
    - Instituto para la Calidad Turística Española, ICTE
      Fernando Fraile. Director del ICTE
 
12.40 h.- TIC, Telemedicina y Telemarketing en el sector del Turismo Termal: la Plataforma Tecnológica ALHGRADA.
Ricardo Serrano, Presidente de Alhgrada S.L. (España).
 
13.00 h.- Inauguración oficial de TERMATALIA 2011.
Sesión de tarde
 
16.30 h.- Marketing Turismo de Salud. 
Coordina: Joao Barbosa Marketing manager de ESPA (European Spas Association).

    -  Wellness, expectativas y necesidades de los clientes.
     Marlies Sobczak. Consultora de Termalismo y Wellness (Países Bajos).

     - El mercado del Turismo de Salud desde el punto de vista del Operador Turístico. 
     Claudia Wagner. Manager de FIT-Reisen Operador Turístico (Alemania).

     - Potenciales mercados para el Turismo de Salud y Bienestar en Europa. El consumidor de USA.
     Camille Hoheb. Consultora de Healthcare Marketing & Wellness Tourism (Estados Unidos).

     - Debate. 
 
17.45 h.- Novedades en Técnicas Hidrotermales. 
Dr. Antonio Freire Magariños. Médico Hidrólogo. Prim Spa. 
 
18.05 h.- Pausa.
 
18.15 h.- Experiencias internacionales en Destinos de Turismo de Salud.
 
     - Croacia Termal: La inspiración histórica para la innovación.
     Vlasta Klaric. Asesora de Turismo de la Cámara de  Economía de Croacia. 

     - Experiencia Turística y de Spas en Morelos (México).
     Toni Androne. Director Spa Hoteles Villa Bejar- Cuernavaca.

     - Termas de Colombia, salud en plena naturaleza.
     Teresita Van Strate. TVS Asesorías Técnicas Wellness, Termalismo, Talasoterapia.
 
19.25 h.- Arquitectura y patrimonio termal en España.
Josep Sánchez Ferré. Arquitecto y autor del "Análisis e inventario de las Instalaciones Balnearias en España, para la D.G.A.U." (España).
 
19.45 h.- Fin de la sesión. 

 
Sábado 24 de Septiembre
 
Encuentro de Ciudades Termales
 
10.00 h.- Apertura y presentación de la ciudad termal de Ourense.
José Ángel Vázquez Barquero. Concejal de Promoción Económica y Termalismo de Ourense. 
 
10.20 h.- Bagnéres de Luchon (Francia).
Louis Ferre. Alcalde de Luchon.
 
10.40 h.- Montecatini Terme (Italia).
Beatrice Chelli.
 
11.00 h.- Parnü (Estonia).
Toomas Kivimägi. Alcalde de Parnü.
 
11.20 h.- Afyon (Turquía).
Burhanettin Coban. Alcalde de Afyon.
Irfan Balkanlioglu. Gobernador de Afyon
 
11.50 h.- Itinerarios europeos de Ciudades con Patrimonio Histórico- Termal.
Isabel Pérez en representación de la EHTTA- European Historical Thermal Towns Association. 
 
12.10 h.- Mesa redonda: Nuevas perspectivas para el termalismo en Galicia. 
Participan:
Benigno Amor. Secretario de la AEITEGAL (Agrupación Empresarial Innovadora Termal de Galicia).
Tomás Ares. Grupo Tesal.
María Dolores Pérez Ayuso.  Dirección General de Industria, Energía y Minas. 
 
13.15 h.- Fin del Encuentro de Ciudades Termales.
 
 
Domingo 25 de Septiembre
 
 
- Ruta CULTURAL - TERMAL
 
Programa:
10.00 h.- Salida hacia Santiago de Compostela.
11.30 h.- Visita a la Ciudad de la Cultura.
13.00 h.- Salida hacia el Balneario de Compostela y visita del Balneario.
14.00 h.- Almuerzo.
15.30 h.- Salida hacia el casco histórico.
16.00 h.- Visita a la Catedral de Santiago de Compostela y la Casa de la Troya. 
17.30 h.- Regreso hacia Ourense.
18.45 h.- Visita al hotel Balneario de Laias.
19.45 h.- Salida hacia Ourense. 
20.15 h.- Llegada a Ourense.
 

- Norte de Portugal / Tour Transfronterizo: 
CHAVES - VIDAGO - PEDRAS SALGADAS 
 
Programa:
09.15 h.- Salida de Ourense.
10.30 h- Visita y prácticas termales individuales en las Termas de Chaves. (www.termasdechaves.com) 
13.15 h.- Salida hacia Vidago.
14.00 h.- Comida/Buffet en el Club de Golf del Parque Termal Vidago.
15.30 h.- Visita al Spa Termal y al Hotel Palace de Vidago. (www.vidagopalace.com)
17.45 h.- Salida hacia Pedras Salgadas.
18.30 h.- Visita y prácticas termales (circuito termal) en las Termas Pedras Salgadas. (www.facebook.com/spapedras) 
20.30 h.- Salida hacia Ourense.
 
 
Ruta Diaria Tren de las Termas - 
Ourense, Capital Termal de Galicia
 
 
Recorrido: 
Expourense - As Burgas -  A Chavasqueira - Tinteiro - Muíño das Veigas - 
Outariz - Expourense
Viernes 23 de septiembre: 17.30 h.
Sábado 24 y Domingo 25 de septiembre: 12.30 y 17.30 h.
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